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      „Familie ist Leben − gemeinsam sind wir stärker!”

Das Familienzentrum in Bad Langensalza ist ein Ort der Begegnung, des Erfahrungs- und Meinungsaustausches und bietet Möglichkeiten zum offenen und ungezwungenen Kontakt.

Konkrete Maßnahmen der Familienbildung und familienbezogene Informationen sind Grundsteine zur Unterstützung beim Ausbau von Familienselbsthilfe und motivieren zur Eigeninitiative.

Unsere Angebote richten sich an Menschen unterschiedlichen Geschlechts, Familien, Singles, Kinder und Senior*innen in den verschiedensten Familienphasen, Familienformen und Lebenslagen.

 


  
  
  






  
    Kontakt und Anfahrt  


  
    



        
  
      Leiterin: 
Rita Seeber



Adresse:
Rosa-Luxemburg-Str. 5 
99947 Bad Langensalza


Telefon: 03603 89 16 76
Telefax: 03603 891675
E-Mail: familienzentrum.lsz@awo-mittewest-thueringen.de

Beratungszeiten:
Montag−Freitag von 09.00−14.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Anfahrt:
Hier können Sie sich Ihre Anfahrt von Google maps berechnen lassen: Anfahrt
  
  
  




    

  






  
    Unsere Angebote  


  
    
              Sie finden uns im Wohngebiet „Nord“ der Stadt, in der Nähe des Thermalbads. Mit dem City-Bus der Linie A in Richtung Gewerbegebiet Nord, Haltestelle Friederikentherme, sind wir gut zu erreichen.

Unsere Angebote für Eltern mit Kind:

	PEKiP − Bewegungs-, Sinnes- und Spielanregungen
	Musikgarten − gemeinsames Musizieren von Anfang an
	Offene Eltern-Kind-Gruppen − spielerisch erste Kontakte knüpfen
	Eltern-Kind-Turnen − ein sportliches Angebot für Eltern mit Kleinkindern
	Kangatraining − du wirst fit und dein Baby macht mit!
	Familienbildungsveranstaltungen


Unsere Angebote für Aktive und Kreative:

	Line Dance
	Mach mit − bleib fit: Gehirntraining durch Bewegung
	Yoga
	Sport mit Anja
	Frauensport
	Seniorensport
	Tanzfreizeit
	Tai Chi
	Tanzkurs
	Kinderturnen
	Schwangerentreff
	Eltern-AG
	Rommeetreff
	Stricklieselstammtisch


Was bieten wir noch an?

	Familienflohmarkt
	Jahreszeitliche Höhepunkte
	Flexible Kinderbetreuung
	Raum für Selbsthilfegruppen
	Seminare/Angebote anderer Vereine

      
      
          

  






  
    Aktuelles  


  
    



        
  
      Hier finden Sie unsere aktuellen Veranstaltungen:
  
  
  






        
  
  
    Angebote im März (410,9 KiB)
  








        
  
  
    Angebote im April (150,6 KiB)
  








        
  
  
    PEKiP-Kurse 2024 (99,0 KiB)
  








        
  
  
    Flohmarkt am 13.04.2024 (185,7 KiB)
  








        
  
  
    Spieletreff (182,3 KiB)
  






    

  








        
  
      Besuchen Sie uns gerne auch auf Facebook:


  
  
  




  


        

              


      

          


    





  










          
        
          


  
  

Mitglied werden


AWO REGIONALVERBAND MITTE-WEST-THÜRINGEN E.V.

Soproner Straße 1b

99427 Weimar


 Telefon:	03643 2499-650 

Telefax:	03643 2499-690

E-Mail:    info@awo-mittewest-thueringen.de
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