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Stadtteilkarte Lobeda: Orte der Freizeitgestaltung

Fur Senior*innen, Angehorige und Interessierte / Social support and recreational activities for the elderly and their relatives
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Fernsehlotterie®


https://kirche.lobeda.thur.de/kontakte/
https://anne-frank.jena.de/de/angebote/fuer_erwachsene/658802
https://www.hospiz-jena.de/
https://kubusjena.de/
https://www.jenalobeda.de/stadtteilb%C3%BCro.html
https://www.stadtbibliothek-jena.de/de/bibliothek_vor_ort/stadtteil-bibliothek/700635
https://www.kitchenintheklex.de/
https://www.awo-mittewest-thueringen.de/fachdienst-fuer-migration-und-integration.html
https://www.awo-mittewest-thueringen.de/lebenswege.html
https://www.jenaertafel.de/
http://selbsthilfe-jena.de/unsere-einrichtungen/kontaktcafe
https://www.lisa-jena.de/de/startseite/662242
https://emils-ecke.org/
https://www.awo-mittewest-thueringen.de/seniorenkompass-interkulturell.html
https://www.teilhabeberatung-jena.de/
http://www.drk-jena.de/angebote/seniorendienste/begegnungszentren.html
https://www.awo-mittewest-thueringen.de/mehrgenerationenhaus.html
https://www.diako-thueringen.de/jena_seniorenzentrum_kaethe_kollwitz_de.html

Lobeda in meiner Freizeit

social support & recreational activities / Jlobega n moe csoboaHoe Bpems (CounanbHble TeMbI )

deldal jag e

P B mies | © Stactibio =
’ - KoHcynbTaumda BcTpeuu Karl-Marx-Allee 28 ®
Sl i <l T ® 03641 361057 O] &
>4 sb@jenalobeda.de ="
7 Sport e Medien/Kultur ® Informationen Uber Lobeda, soziale
T SCFI)'IOO?:I' u & :\;. gl?/l?/llalfl 7‘;:}1“; © Angebote, Schnittstelle fiir Birger*innen
i == ™ KymbTypa Citizent centre: social services/activities /
" WS ¢ aSe) Jilug KoHTakTHbIN NyHKT Ans xuTtenen Jlobeabl
sl O lead S
o Martin-Niemoller-Haus O Ernst-Abbe-Biicherei
Martin-Niemoller-Stralle 4 Platanenstralle 4
@ 03641697120 O s & 03641 331452 CJ &
> mnh83@t-online.de == X eab@jena.de S
® christliches Gemeindezentrum ® Bibliothek

christian community centre / XpuctnaHckmmn
06LLECTBEHHbIN LIEHTP dnpaddl dpmaall S pe

© ThEKiZ Anne Frank

Martin-Niemoller-StralRe 7
& 03641 331574 'T" O &
D4 kita.annefrank@jena.de = Ty
® Thdaringer Eltern-Kind-Zentrum, offene Angebote
Family meeting-point: social activities / CemenHbIn
LEHTP: aKTUBHOE y4YacTue AN BCeX XenawLwmx

da gile (uing et SOl K
© Hospiz Jena &
Paul-Schneider-Stralle 5 ®
@& 036414743310
D4 kontakt@hospiz-jena.de
® Vorsorgevollmacht, Patientenverfigung,
Trauercafé / hospice, consultation re: preventive

power of attorney, mourning / xocnuc, KoHCynbTauus:

npeBeHTMBHAs AOBEPEHHOCTb, pacnopsiKeHne nauu-
eHTa ; MecTo onga BcTpeuu nogen, nepexxmsaroLLmx

yTpaty pofHbIx ol el 5 sind
JP .L\'lj-..-i:u.-:ll t&iﬂ}&h Jb‘)ﬁk;” d—l—ﬂ)ﬂj :’\m

O KuBuS

Theobald-Renner-Stralte 1a

@ 03641 531655

< kubus@jenalobeda.de

® Kulturzentrum

Cultural centre / KynbTypHbIN LEHTP

I II Iy s

A S

Library / Bubnuoteka

© Klex Kinder- & Jugendzentrum

Fregestralie 3
@ 03641 635090
< kochabend@klex-jena.de
@ ,Kitchen in the Klex* - offene Kochabende
Open joint cooking and dining /
O6bLecTBEHHbIE KyNMHApHbIE BeYepa
geaall Ailiae il lE)

© AWO Zentrum Lobeda

Kastanienstrale 11

Fachdienst Migration & Integration Q@

@& 03641 8741117

P4 e.elmediani@awo-mittewest-thueringen.de

® Migrationsberatung

Consultation re: migration / KoHcynbTauus no murpaumm

5 ag) dss ol i)
IKOS - Selbsthilfe o
@ 03641 8741160
< ikos@awo-mittewest-thueringen.de
® Selbsthilfegruppen
Self-help support groups / 'pynnel camonomMoLu

A1) B luuall Cile gane

© Wohnpark LebensWeGe

Ebereschenstralie 11

& 0170 3829996

D4 lebenszeit@awo-mittewest-thueringen.de

® Offene Angebote

Residential home: open social activities/ Kunbe ans

NOXWIbIX; aKTUBHOE y4acTue ANsl BCeX XKenatoLmx
Aagiia ag e ol S S

@ Tafelhaus Jena & Hilfe zur Selbsthilfe Jena e.V.

Werner-Seelenbinder-Stralie 26
Tafel

& 03641 336920

>4 tafelhaus@jenaertafel.de

® Essen & Trinken

Food bank / Ega u nutbe il i & plada
Kontaktcafé Hilfe zur Selbsthilfe Jena e.V. QQ
@ 036414748833

D41 kontaktcafe@selbsthilfe-jena.de

® Niedrigschwelliges Suchtberatungsangebot
Consultation re: drug consumption / KoHCynbTaumsa no
HapKO3aBMCMMOCTHU Sl yadall e g kil S e

@ Stadtteilzentrum LISA

Werner-Seelenbinder-Stralle 28a ®
Begegnungsstitte
@ 03641 358771
>4 begegnung.lisa@awo-mittewest-thueringen.de
® Ehrenamtliches Engagement, Sozialberatung,
Aktivitaten
Seniors meeting-point, consultation re: volunteering,
social issues / LleHTp ansa BCTpeY, KOHCYNbTauus no:

BonoHTepckon AeaTensHOCTH; coLmanbHbiM TEMaMm
dclaia) anal ga (o ghill Jaall e & LS o ZlelE] S

Wohnberatung QQ

@ 03641 394887

D4 kontakt@wohnberatung-jena.de

® Wohnen im Alter, Alter & Technik

Consultation re: living situations / koHCynbTauus no:

XKunsHb B cTapocTn A5 gl die KU ce ol

@® Emils Ecke

Emil-Waolk-Stralle 5

D41 kontakt@emils-ecke.org

@® Offenes Café, Studierendenclub
Students club, open café / CtygeHueckun kny6,

OTKpbITOE Kadhe z sihe gl (Al gals

Seniorenkompass
interkulturell

¢® SENIORENKOMPASS INTERKULTURELL

Salvador-Allende-Platz 17 o®
@ 03641 3102931

>4 h.martini@awo-mittewest-thueringen.de

® Information & Orientierung

information & guidance / Indpopmaums
OpPWEHTUPOBKA il glae & Clgsa ¢
@ Zentrum fiir selbstbestimmtes Leben
Salvador-Allende-Platz 11 o

& 03641 219399

>4 s.koch@inwol.de

® Teilhabe von Menschen mit Behinderung
Advicery centre, consultation re: disability and partici-
pation / KOHCynbTaLMOHHbIN LEHTP: ANg nogen ¢
WHBaNUOHOCTbIO

-y

BeyYl g3 WUl dablise 1 LIS S je

@ DRK Seniorenbegegnungszentrum

Ernst-Schneller-Strale 10

@ 03641 334614

>4 ulrike.wichler@drk-jena.de
® Demenz, Pflegegrade
Seniors meeting-point, consultation re: dementia, care
levels / LieHTp ons BCTpeY, KOHCYnNbTaums no
AeMeHUNN; cTeneHn yxona
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@ Mehrgenerationenhaus
Rudolf-Breitscheid-Stralle 2

i ll : o
& 03641 8724500 T =&

D4 lebenszeit@awo-mittewest-thueringen.de

® Begegnung der Generationen

meeting-point for all generations: open social activi-
ties / BcTpeya nokoneHun: akTMBHOE yyacTne ans
BCEX Xenatowmx da g g e Jlal) Sielal

@ Seniorenzentrum Kithe Kollwitz

SchlegelstralRe 1

& 03641 377 100 (477) CJ &
>4 g.pilling@diako-thueringen.de
® offene Angebote

Residential care home, open social activities / [Jom
npecTtapenbiX, akTMBHOE y4acTue Ans Bcex
XenarLmx da gl g e e



https://kirche.lobeda.thur.de/kontakte/
https://anne-frank.jena.de/de/angebote/fuer_erwachsene/658802
https://www.hospiz-jena.de/
https://kubusjena.de/
https://www.jenalobeda.de/stadtteilb%C3%BCro.html
https://www.awo-mittewest-thueringen.de/lebenswege.html
https://www.jenaertafel.de/
http://selbsthilfe-jena.de/unsere-einrichtungen/kontaktcafe
https://www.lisa-jena.de/de/startseite/662242
https://www.awo-mittewest-thueringen.de/begegnungsstaette-lisa-jena.html
https://www.awo-mittewest-thueringen.de/wohnberatung-fuer-senioren.html
https://emils-ecke.org/
https://www.awo-mittewest-thueringen.de/seniorenkompass-interkulturell.html
https://www.teilhabeberatung-jena.de/
http://www.drk-jena.de/angebote/seniorendienste/begegnungszentren.html
https://www.awo-mittewest-thueringen.de/mehrgenerationenhaus.html
https://www.diako-thueringen.de/jena_seniorenzentrum_kaethe_kollwitz_de.html
https://www.stadtbibliothek-jena.de/de/bibliothek_vor_ort/stadtteil-bibliothek/700635
https://www.kitchenintheklex.de/
https://www.awo-mittewest-thueringen.de/fachdienst-fuer-migration-und-integration.html
https://www.awo-mittewest-thueringen.de/beratungszentrum-fuer-selbsthilfe.html

